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W dniu 09 marca 2023r. została znowelizowana Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 

o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021r. poz. 1249 z późn. zm. oraz z 2023r. poz. 

289 i 535), która weszła w życie w dniu 22 czerwca 2023r.  

Niniejsza ustawa wprowadziła szereg zmian, jedną z nich była konieczność powołania Zespołu 

Interdyscyplinarnego.  

W związku z powyższym w dniu 20 września 2023r. została podjęta Uchwała nr LVII/474/23 

Rady Miejskiej w Opolu Lubelskim, w sprawie określenia trybu i sposobu powoływania 

i odwoływania członków Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej przy Centrum Usług Społecznych w Opolu Lubelskim (Dziennik Urzędowy 

Województwa Lubelskiego z 2023r., poz. 5657).  

Następnie Zarządzeniem Burmistrza Opola Lubelskiego z dnia 08 listopada 2023 w sprawie 

powołania Zespołu Interdyscyplinarnego przy Centrum Usług Społecznych w Opolu Lubelskim 

do prac w niniejszym zespole powołano niżej wymienionych przedstawicieli jednostek:  

1) Organizacyjnych pomocy społecznej:  

a) Ewelina Szkutnicka- Dyrektor Centrum Usług Społecznych w Opolu Lubelskim, 

b) Mariola Gołofit- Z-ca Dyrektora Centrum Usług Społecznych w Opolu Lubelskim, 

c) Katarzyna Stępień- Główny specjalista pracy socjalnej Centrum Usług Społecznych w Opolu 

Lubelskim. 

2) Gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych:  

a) Ewelina Wojcieszkiewicz- Kubicka- Pełnomocnik ds. Realizacji Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Opolu Lubelskim. 

3) Policji: 

a) Paweł Knieja- Dzielnicowy Komendy Powiatowej Policji w Opolu Lubelskim, 

b) Łukasz Moleśtak- Dzielnicowy Komendy Powiatowej Policji w Opolu Lubelskim. 

4) Oświaty: 

a) Beata Błaszczak- Pedagog Szkolny Liceum Ogólnokształcącego im. Adama Mickiewicza w 

Opolu Lubelskim, 

b) Leszek Goliszek- Dyrektor Szkoły Podstawowej im. Św. Jana Pawła II w Kluczkowicach, 

c) Mariusz Jurak- Dyrektor Szkoły Podstawowej w Niezdowie, 

d) Grzegorz Konarski- Dyrektor Szkoły Podstawowej w Skokowie, 

e) Małgorzata Kozak- Dyrektor Szkoły Podstawowej w Wandalinie, 



f) Ilona Majak- Gierczak- Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyńskiego 

w Opolu Lubelskim, 

g) Joanna Pomorska- Batyra, Pedagog Szkolny Zespołu Szkół Zawodowych im. S. Konarskiego 

w Opolu Lubelskim, 

h) Anna Popiołek- Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 2 im. Oskara Kolberga w Opolu Lubelskim, 

i) Anna Sagan- Dyrektor Przedszkola Miejskiego w Opolu Lubelskim, 

j) Anna Świrkosz- Dyrektor Żłobka Miejskiego w Opolu Lubelskim, 

k) Dorota Zarzycka- Dyrektor Szkoły Podstawowej w Pusznie Godowskim. 

5) Ochrony zdrowia:  

a) Jolanta Jędrasik- Koordynator Centrum Psychosomatycznego Powiatowego Centrum 

Zdrowia sp. z o.o. w Opolu Lubelskim. 

6) Organizacji pozarządowych:  

a) Małgorzata Troczyńska- Specjalista d.s. programowych Polskiego Czerwonego Krzyża 

Delegatura w Opolu Lubelskim. 

7) Kuratorzy sądowi:  

a) Bożena Pastwa- Kurator specjalista Sądu Rejonowego w Opolu Lubelskim. 

8) Inne podmioty:  

a) Iwona Bidzińska- Psycholog Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Opolu Lubelskim. 

 

Zespół Interdyscyplinarny, którego Przewodniczącą została Dyrektor Centrum Usług 

Społecznych w Opolu Lubelskim- Ewelina Szkutnicka, to grupa specjalistów z różnych 

instytucji, łącząca swoją wiedzę, umiejętności oraz możliwości wynikające z instytucji, którą 

reprezentują, podejmująca współpracę i skoordynowane działania mające na celu niesienie 

pomocy osobom krzywdzonym oraz przeciwdziałanie zjawisku przemocy na terenie gminy. 

Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego działają na podstawie wyżej wymienionych aktów 

prawnych oraz porozumień zawartych między Burmistrzem Gminy Opole Lubelskie 

a podmiotami, których przedstawiciele wchodzą w skład Zespołu.  

Poza ww. przepisami prawa obowiązki Zespołu Interdyscyplinarnego zostały szczegółowo 

określone w Regulaminie Funkcjonowania Zespołu Interdyscyplinarnego przy Centrum Usług 

Społecznych w Opolu Lubelskim, oraz tryb i sposób powoływania grup diagnostyczno- 

pomocowych.  



Członkowie Zespołu wykonują zadania w ramach obowiązków zawodowych i służbowych lub 

społecznie. 

Obsługę organizacyjno-techniczną Zespołu Interdyscyplinarnego, zgodnie z ustawą 

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie zapewnia Centrum Usług Społecznych w Opolu 

Lubelskim. Siedziba Zespołu Interdyscyplinarnego mieści się w Centrum Usług Społecznych 

w Opolu Lubelskim, przy ul. Kościuszki  

 

Celem działania Zespołu Interdyscyplinarnego jest: 

1. Pomoc osobom dorosłym, dzieciom i rodzinom, grupom problemowym i środowiskom 

dysfunkcyjnym w przezwyciężeniu ich problemów. 

2. Efektywne podejmowanie działań pomocowych i interwencyjnych w momencie 

zaistniałego problemu. 

3. Współdziałanie z innymi podmiotami przy rozwiązywaniu problemu i przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie. Integrowanie i koordynowanie działań jednostek pomocy 

społecznej, policji, gminnej komisji ds. rozwiązywania problemów alkoholowych, oświaty, 

ochrony zdrowia, kuratorów sądowych oraz specjalistów w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. 

4. Tworzenie grup diagnostyczno- pomocowych w celu rozwiązywania problemów 

związanych z wystąpieniem przemocy domowej w indywidualnych przypadkach. 

 

W skład grupy diagnostyczno- pomocowej wchodzi  

➢ pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy społecznej oraz  

➢ funkcjonariusz Policji.  

➢ Skład grupy diagnostyczno- pomocowej można rozszerzyć o inne osoby, które mogą 

mieć wpływ na poprawę jakości życia osób doznających przemocy, tj.  

➢ asystenta rodziny,  

➢ nauczyciela wychowawcę będącego wychowawcą klasy lub nauczyciela znającego 

sytuację domowa małoletniego, 

➢ osoby wykonujące zawód medyczny, w tym lekarz, pielęgniarka, położna lub ratownik 

medyczny, 

➢ przedstawiciel gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, 

➢ pedagog, 



➢ psycholog lub terapeuta. 

 

W ramach procedury grupa diagnostyczno-pomocowa:  

1) dokonuje oceny sytuacji domowej, potrzeb i zasobów osoby doznającej przemocy domowej 

oraz osoby stosującej przemoc domową;  

2) udziela pomocy osobie doznającej przemocy domowej;  

3) opracowuje indywidualny plan pomocy dla osoby doznającej przemocy domowej i jej 

środowiska domowego, który zawiera propozycje działań pomocowych;  

4) podejmuje działania w stosunku do osoby stosującej przemoc domową w celu zaprzestania 

stosowania tego rodzaju zachowań;  

5) przekazuje osobie stosującej przemoc domową informacje w szczególności 

o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy domowej;  

6) przekazuje osobie stosującej przemoc domową informacje o koniecznych do zrealizowania 

działaniach w celu zaprzestania stosowania przemocy domowej;  

7) wnioskuje do zespołu interdyscyplinarnego o skierowanie osoby stosującej przemoc 

domową do udziału w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc 

domową lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc 

domową;  

8) motywuje osobę stosującą przemoc domową do udziału w programach 

korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową oraz programach 

psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową;  

9) przeprowadza z osobą stosującą przemoc domową rozmowę ukierunkowaną na wskazanie 

zagrożeń wynikających z nadużywania alkoholu, środków odurzających, substancji 

psychotropowych lub leków;  

10) rozstrzyga o braku zasadności podejmowania działań.  

 

Procedurę „Niebieskie Karty” przedstawia niżej zamieszczony schemat.  

  



W 2023r., odbyło się 8 posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego oraz 72 posiedzeń grup 

diagnostyczno- pomocowych.  

✓ Liczba rodzin objętych procedurą „Niebieskiej karty” – 62.  

✓ Liczba rodzin, wobec których wszczęto procedurę „Niebieskiej karty” – 51.  

✓ Liczba wypełnionych formularzy „Niebieska karta” przez CUS – 6.  

✓ Liczba wypełnionych formularzy „Niebieska karta” przez GKRPA– 1.  

✓ Liczba wypełnionych formularzy „Niebieska karta” przez KPP w Opolu Lubelskim – 44.  

 

Liczba zakończonych procedur „Niebieskiej karty” – 36, w tym:  

✓ w przypadku ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia 

o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy domowej oraz po zrealizowaniu 

indywidualnego planu pomocy – 13  

✓ w przypadku rozstrzygnięcia o braku zasadności podejmowania działań – 23  

 

✓ Liczba procedur przekazanych do innych Zespołów Interdyscyplinarnych – 0.  

✓ Liczba procedur otrzymanych od innych Zespołów Interdyscyplinarnych – 4.   

 

Liczba osób objętych pomocą 

Zespołu Interdyscyplinarnego 

i grup diagnostyczno- pomocowych 

112 osób w tym: 

                              58 kobiet 

                              11 mężczyzn 

                              43 dzieci 

 

Dodatkowo podjęto działania mające na celu zapewnienie bezpieczeństwa krzywdzonym 

dzieciom w trybie art. 12a ustawy: 

➢ 4 dzieci umieszczono w rodzinnej pieczy zastępczej, 

➢ 1 dziecko w instytucjonalnej pieczy zastępczej. 

 

 

 



Rezultaty pracy grup diagnostyczno- pomocowych w indywidualnych sprawach (np. wniosek 

do sądu/prokuratury):  

– w ramach realizacji procedury, w przypadku odnotowania niepokojących sygnałów 

dotyczących sytuacji małoletnich dzieci w rodzinach dotkniętych zjawiskiem przemocy, 

grupy diagnostyczno- pomocowe korzystały z możliwości konsultacji z kuratorem 

zawodowym oraz ewentualnego skorzystania z narzędzia w postaci wniosku do sądu 

o wgląd w sytuację dziecka.  

– w przypadku odnotowania, że problemem towarzyszącym stosowaniu przemocy 

wobec najbliższych jest problem alkoholowy każdorazowo zwracano się do Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych o przeprowadzenie rozmowy 

z osobą nadużywającą  alkoholu celem zachowania przez nią abstynencji i  zachęcenia 

do walki z nałogiem poprzez podjęcie leczenia.  

– Centrum Usług Społecznych w Opolu Lubelskim w ramach funkcjonowania Zespołu 

Interdyscyplinarnego zapewnia ofiarom dotkniętym zjawiskiem przemocy domowej 

pomoc socjalną oraz informuje o możliwości skorzystania z pomocy psychologicznej 

i bezpłatnych poradach prawnych.  

 

Osoby dotknięte przemocą objęte zostały wsparciem na podstawie opracowanego 

indywidualnego planu pomocy, w następującym zakresie: 

– udzielono kompleksowych informacji o możliwości uzyskania pomocy w formie pracy 

socjalnej, pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach 

świadczących specjalistyczną pomoc na rzecz osób dotkniętych przemocą w rodzinie, 

– podjęto działania mające na celu zapobieganie zagrożeniom mogącym występować 

w rodzinie, poprzez monitorowanie i systematyczne wizyty sprawdzające stan 

bezpieczeństwa osoby dotkniętej przemocą domową, w zależności od potrzeb 

określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę diagnostyczno- pomocową 

(te zadania głównie realizował pracownik socjalny CUS oraz funkcjonariusz Policji), 

– podejmowano interwencje w środowisku dotkniętym przemocą domową. 

 

 


