Raport z realizacji

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Opole Lubelskie za 2024 rok

Gtowne cele programu: profilaktyka, lecznictwo odwykowe, wypoczynek letnio-zimowy
dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknietych problemem alkoholowym,
kontrola punktéw handlowych podajacych i sprzedajacych napoje
alkoholowe.

Gmina Opole Lubelskie umozliwia osobom z problemem alkoholowych oraz ich rodzinom
korzystanie z szerokiego zakresu pomocy.

W przypadku naduzywania alkoholu mozna ztozy¢ wniosek o leczenie odwykowe do Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Opolu Lubelskim (ul. Lubelska 4, | pietro, pok.113),
czy skorzystac z porad udzielanych przez psychologa w Punkcie Konsultacyjnym dziatajacym przy Klubie
Abstynenta ,Jutrzenka” w lokalu przy ul. Putawskiej 19. Z roku na rok coraz wiecej mieszkarncéw Gminy
Opole Lubelskie korzysta z pomocy oferowanej w punkcie konsultacyjnym, wychodzgc temu naprzeciw
godziny Swiadczenia ustug w tym miejscu sg corocznie zwiekszane. Ponadto istnieje réwniez mozliwo$¢
uczestniczenia w grupach samopomocowych AA dla oséb uzaleznionych oraz Al-Alon (,Szansa”) dla
0s6b wspdtuzaleznionych dziatajacych przy Klubie Abstynenta.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych sktada sie z 9 os6b:
psychologa, kuratora zawodowego, pracownika gminy, petnomocnika ds. realizacji Gminnego
Programu, przedstawiciela stowarzyszenia Klubu Abstynenta ,, Jutrzenka”, pracownikéw Centrum Ustug
Spotecznych w tym oséb nalezgcych do zespotu interdyscyplinarnego oraz przedstawiciela policji.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w 2024 roku przyjeta 29 wnioskéw
0 wszczecie postepowania majgcego na celu zobowigzanie osoby do podjecia leczenia odwykowego.
Ww. Komisja zakoriczyta 13 postepowan, ktdre byty wszczete w latach 2021-2023 (2021-1, 2022-6,
2023-6).

W roku 2024 Gminna Komisja przeprowadzita 17 posiedzerh oraz 1 kontrole punktéw
handlowych, podczas ktorej skontrolowanych zostato 6 punktéw sprzedajacych napoje alkoholowe.

W lutym 2024 r. zrealizowano rekomendowany program profilaktyczny ,,Debata”. Program ten
jest przeznaczony dla mtodziezy, u ktérej w wiekszosci nie nastgpita jeszcze inicjacja alkoholowa
(klasy VI'i VII). Program miat charakter uprzedzajgcy, majacy na celu zapobieganie przedwczesnemu
uzywaniu alkoholu, towarzyszgcym temu konsekwencjom oraz promowaniu trzezwosci.

Od kwietnia do czerwca 2024 r. zrealizowano Rekomendowany Program ,Szkota dla Rodzicéw
i Wychowawcéw”. Gtéwnym celem Programu byto wspieranie rodzicow i wychowawcoéw w radzeniu
sobie w codziennych kontaktach z dzie¢mi i mtodziezg. Program uczy umiejetnosci otwartego
porozumiewania sie w rodzinie. Szkota dla rodzicow jednoczesnie przyczynia sie do budowania silnej
wiezi miedzy rodzicami a dzieémi, co sprawia, ze jest to takze program profilaktyczny. W zwigzku z
duzym zainteresowaniem oraz zadowoleniem uczestnikéw Gmina Opole Lubelskie kontynuuje edycje
programu ,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcow”.



Na przetomie lipca oraz sierpnia 2024 r Centrum Ustug Spotecznych w Opolu Lubelskim
zorganizowato kolonie letnie z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy w wieku od 7 do 15 lat
z rodzin dotknietych problemem alkoholowym. W koloniach w Dartéwku uczestniczyto 12 dzieci.

W listopadzie 2024 roku zostato zorganizowane szkolenie dla cztonkéw Gminnej Komisji, ktére
miato na celu podniesienie kwalifikacji, zapoznanie sie z nowelizacjg przepiséw dot. Zwalczania oraz
zapobiegania alkoholizmowi. W tym samym okresie odbyto sie réwniez szkolenie dla sprzedawcéw
napojow alkoholowych w ramach podejmowanych dziatan edukacyjno-informacyjnych skierowanych
do przedsiebiorcéw oraz sprzedawcow napojow alkoholowych.

W ramach profilaktyki alkoholowej zostat zakupiony réwniez alkomat, ktéry ma stuzyc
potrzebom lokalnej spotecznosci. Alkomat zostat przekazany Komendzie Powiatowej Policji, jest on
umieszczony w ogolnodostepnym miejscu tak aby kazdy mieszkaniec mégt z niego skorzystac. Dzieki
badaniu trzezwosci zniwelujemy przyczyne czestych wypadkow, spowodowanych negatywnymi
skutkami spozywania alkoholu. Osoby bedg mogty kontrolowaé swoj stan trzezwosci dobrowolnie, co
w efekcie bedzie prowadzi¢ do zwiekszenia samokontroli. Zakup ten jest zgodny z rekomendacjg
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Co roku organizowany jest réwniez konkurs ,Swiat bez alkoholu” w ramach profilaktyki
alkoholowej dla dzieci z terenu catej gminy. W tegorocznej edycji nagrodzonych zostato 14 prac, z
ktérych wydany zostat kalendarz na rok 2025.



W liczbach:

CEL KWOTA (zt)
Dziatalno$¢ Gminnej Komisji i leczenie odwykowe 18 461,26
Dziatalno$¢ Klubu Abstynenta ,Jutrzenka” oraz $wietlicy
; . i 92 807,01
opiekunczo-wychowawczej
Punkt Konsultacyjny przy Klubie Abstynenta ,Jutrzenka” 10 500,00
Dziatania realizowane_: przez CUS: swietlice opiekunczo- 90 967,86
wychowawcze, kolonie letnie
Wsparcie dziatalnosci Poradni Terapii Uzaleznien 1 000,00
Zajecia sportowe i artystyczne 14 111,19
Programy profilaktyczne w szkotach 13 750,00
Pozostate zajecia profilaktyczne 11 150,00
Szkolenia i warsztaty 13 900,00
Swietlice wiejskie 22 894,00
Pozostate wydatki przeznaczone na profilaktyke (m.in.
; ) . , o 37 387,06
ulotki, materiaty biurowe, wynagrodzenie petnomocnika itp.)
Inne 7 051,87

Budzet: planowany na 2024 r. - 620 000.00 zt, wykonany - 333 980,25 zt
Zrédto finansowania: opfaty za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych

Termin realizowanego programu: 01.01.2024 r. - 31.12.2024 r.
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